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Nimes Sport Santé vous propose

GLE DE
JENLLS <

FATIGUE SOMMEIL ~ DOULEURS

3 conférences pour miew: comprendre et agir !

Py

@ 1ére conférence : LE SOMMEIL

r;% Animé par des professionnels de santé
i)

= Vendredi 23 mai 2025 ,fjb Ouvert & tous, inscription obligatoire
B . ‘1 420 avenue de la Bouvine -
() 18ha19h30 A4 Rés. Le Neptune - 30900 Nimes

;?f maisonsportsantenimes@gmail.com / 06.31.41.83.00 ]
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